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Kinder- und Jugendarbeit

Kinder –und Jugendarbeit

 Eltern vertrauen uns im Verein ihre Kinder an.

Dies ist ein Auftrag, den wir annehmen, und eine  

große Verantwortung, die wir als Verein übernehmen.
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Kinder- und Jugendarbeit

Kinder –und Jugendarbeit

 Auftrag und Verantwortung

Deshalb ist die Auswahl derjenigen, die in unseren 

Vereinen mit Kindern- und Jugendlichen arbeiten,    

entscheidend, wenn wir als Verein dem Auftrag und 

der Verantwortung gerecht werden wollen! 
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Kinder- und Jugendarbeit

Kinder –und Jugendarbeit

 Auswahl der Betreuer, Übungsleiter

Dies ist für Vereine eine schwierige Aufgabe, denn oft 

sind sie froh, wenn es „einer macht“.

Das darf im Verein nicht das Auswahlkriterium sein! 
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Kinder- und Jugendarbeit

Kinder –und Jugendarbeit

 Auswahl der Betreuer, Übungsleiter

Es muss im Verein eine gemeinsame Überein-

kunft - Leitlinie – geben, in welchem Rahmen 

Jugendarbeit durchgeführt, verantwortet wird. 
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Kinder- und Jugendarbeit

Kinder –und Jugendarbeit

 Auswahl der Betreuer, Übungsleiter

Ein ganz wichtiger Leitfaden ist der 

Ehrenkodex für Betreuer, Übungsleiter!

(Siehe Tagungsmappe)
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Kinder- und Jugendarbeit

Kinder –und Jugendarbeit

 Ehrenkodex

In ihm sind unter anderem festgehalten:

- Die Persönlichkeit jedes Kindes, Jugendlichen ist zu 

achten.

- Kinder, Jugendliche in ihrer Selbstverwirklichung 

anleiten, unterstützen. 

- Zu fairen, respektvollen Verhalten erziehen.
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Kinder- und Jugendarbeit

Kinder –und Jugendarbeit

 Ehrenkodex

In ihm sind unter anderem festgehalten:

- Sportliche und außersportliche Angebote an dem 

Entwicklungsstand der Kinder und Jugendlichen 

ausrichten, kinder- und jugendgerechte Methoden 

einsetzen.

- Ich als Betreuer, Übungsleiter möchte Vorbild sein.
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Kinder- und Jugendarbeit

Kinder –und Jugendarbeit

 Ehrenkodex

In ihm sind unter anderem festgehalten:

- Ich werde die individuellen Empfindungen zu Nähe 

und Distanz, die Intimsphäre und die persönlichen 

Schamgrenzen der mir anvertrauten Kinder, 

Jugendlichen respektieren.
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Kinder- und Jugendarbeit

Kinder –und Jugendarbeit

 Ehrenkodex

In ihm sind unter anderem festgehalten:

- Ich werde das Recht des mir anvertrauten Kindes, 

Jugendlichen auf körperliche Unversehrtheit achten 

und keine Form der Gewalt, sei sie physischer, 

psychischer oder sexualisierter Art, ausüben. 
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Sexualisierte Gewalt

Sind die letzten beiden Punkte aus dem  

Ehrenkodex ein Thema für den Schachverein?

 Leider gängige Antwort:

Natürlich nicht: sind doch kein körperbetonter Sport!

 Richtige Antwort:

Natürlich ja: Wir sind Teil der Gesellschaft! Auch bei 

uns findet sich der Querschnitt der Gesellschaft 

wieder.
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Sexualisierte Gewalt

Risikoanalyse Schach

 Es besteht wie in jeder Sportart ein Vertrauensverhältnis 

zwischen Kindern, Jugendlichen und ihren Trainern, Trainer-

innen. Es besteht wie in jeder Sportart aber auch ein Abhängig-

keitsverhältnis von Kindern, Jugendlichen zum Trainer, zur 

Trainerin. (Förderung, Nominierungen, Aufstellen in Mann-

schaften), das ausgenutzt werden kann.

 Im Schachsport kommt es sehr oft, vor allem im Leistungstrai-

ning, zu individuellen Trainingssituationen, in der es zu einer Eins 

zu Eins Situation kommt. Diese finden oft im häuslichen Umfeld 

statt, entweder in der Wohnung der Trainer, Trainerinnen oder im 

Elternhaus der Kinder, Jugendlichen. Diese individuellen Trai-

ningssituationen können ein Gefahrenbereich für Kinder und Ju-

gendliche sein, aber auch für Trainerinnen und Trainer, vor dem 

man sie beschützen muss.
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Sexualisierte Gewalt

 Sexualisierte Gewalt 

ist der Oberbegriff für verschiedene Formen der 

Machtausübung mit dem Mittel der Sexualität.

 Enge Auslegung: 

Nötigung, Vergewaltigung, erzwungene sexuelle 

Handlungen - 16 % der Frauen in Deutschland seit 

ihrem 16. Lebensjahr waren bereits betroffen.
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Sexualisierte Gewalt

 Weite Auslegung: 

sexuelle Belästigung, Übergriffe durch Worte, Bilder, 

Gesten, sonstige Handlungen mit und ohne direkten 

Körperkontakt (sexistische Witze, Exhibitionismus, 

Voyeurismus).

 Sexueller Missbrauch

Unter sexuellem Missbrauch versteht man die Einbe-

ziehung von Kindern und Jugendlichen in sexuelle 

Aktivitäten, deren Funktion und Tragweite sie nicht 

überschauen können. In 77% aller Fälle sind Mädchen 

betroffen, von denen rund 80% unter 14 Jahre sind. 
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Sexualisierte Gewalt

Signale

 Die psychische Situation der von sexuellem Miss-

brauch betroffenen Kindern ist durch eine Vielzahl 

einander widersprechender Gefühle wie Angst, Scham 

und Schuld gekennzeichnet. Trotz der Wirksamkeit 

des Schweigegebots suchen Betroffene Hilfe. Sie 

senden Signale aus, mit denen sie Hinweise geben, 

um auf ihr Leiden aufmerksam zu machen. So können 

sie mit Aggression, Rückzug, Teilnahmslosigkeit rea-

gieren oder sich scheinbar normal verhalten. 
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Sexualisierte Gewalt

Reaktion

 Bei Verdacht müssen alle Informationen gesammelt 

und dokumentiert werden. Erste Priorität hat der 

Schutz des Kindes, das heißt das Kind muss vor 

weiteren sexuellen Übergriffen, als auch vor mög-

lichen Druck zur Geheimhaltung, geschützt werden. 

Wann nun der Zeitpunkt für die Aufdeckungs- bzw. 

Konfrontationsgespräche gekommen ist, bestimmen 

die professionellen Helfer. 
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Sexualisierte Gewalt

Fälle im Schachsport
 Eltern von Teilnehmern bei der DEM verlangen von der DSJ Hotelverbot 

für einen Trainer, da gegen diesen gerade die Staatsanwaltschaft wegen 

sexualisierter Übergriffe gegen einen TN ermittelt.

 Landesschachjugend muss wenige Tage vor der DEM einen Trainer aus-

wechseln - er ist angeklagt wegen sexuellem Missbrauch von zwei 

Jugendlichen (einer TN der DEM) – rechtskräftig verurteilt.

 DSJ Vorstand sperrt Trainer eines Vereines als Betreuer auf einer DVM, 

da er rechtskräftig wegen Besitzes von kinderpornographischen Foto-

materials auf seinem Rechner verurteilt ist 

 Auf einer internationalen Maßnahme der DSJ sexuelle Übergriffe unter 

den Teilnehmern (Jugendlichen).

 DSJ trennt sich von einem Schiedsrichter, da die Mädchen sich be-

schweren über zu viel Nähe von ihm zu ihnen. Ähnliche Probleme bei 

Trainern – Schützlingen, Jugendliche unter einander.
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Sexualisierte Gewalt

Stichpunkte

 Jugendwart, Vorstand im Verein: auf Trainer achten, 

nach Motivation fragen, offenes Auge haben, im Ver-

ein thematisieren.

 Vertrauenssituation Trainer: hinsehen, auf Signale 

achten.

 Nähe zulassen? Trösten? Männliche, weibliche Be-

treuer?

 Einzeltraining ja, nein? Modell Hessen bei der DEM, 

Trainer aus SWH

 Geschlechtergemischte Zimmer bei Meisterschaften/ 

Ausflügen…
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Sexualisierte Gewalt

Stichpunkte

 Erweitertes Führungszeugnis: wird immer mehr 

verlangt, alle Strafen enthalten, kein Allheilmittel.

 Ehrenkodex – direkte Auseinandersetzung mit 

Pflichten eines Trainers

 Präventionsbeauftragte auf allen Ebenen.

 Bei Fällen Hilfe von außen holen, man kann viel kaputt 

machen (Fall eines Selbstmordes eines Beschuldig-

ten)  

 Datenschutz auch für Täter
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Sexualisierte Gewalt

Falsche Anschuldigungen - die andere Seite

Schutz der Trainer, Betreuer vor falschen Anschuldigungen 

 Man muss sich auch mit dem Thema auseinandersetzen, dass es 

immer wieder vorkommt, dass Anschuldigungen zu unrecht er-

hoben werden aus Rache gegen den Trainer wegen Nichter-

füllung falscher Erwartungen, Nichtnominierungen etc.

 Daher ist es umso wichtiger, sorgfältig mit Vorwürfen umzugehen, 

keine vorschnellen Vorverurteilungen vorzunehmen.
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Sexualisierte Gewalt

 Ansprechpartner in der DSJ

 Beauftragter der DSJ: 

Jörg Schulz

 Ansprechpersonen außerhalb des DSJ Vorstandes:

Ekaterina Jussupow (Psychologin)

Martin B Fischer (Jurist)

 Internetseite:

https://www.deutsche-schachjugend.de/dsj-inside/gesellschaftliche-

verantwortung/kinderschutz/

https://www.deutsche-schachjugend.de/dsj-inside/gesellschaftliche-


VIELEN DANK

FÜR EURE AUFMERKSAMKEIT!


